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Spett.le  Ufficio Scolastico Regionale 
 

Alla C.A. della D.ssa Fiorella Palumbo 

È con grande piacere e passione che vi presentiamo il nostro straordinario progetto per la Giornata 
Internazionale per l'Eliminazione della Violenza sulle Donne, che si terrà sabato 25 novembre 2023 
presso i Cantieri Culturali alla Zisa a Palermo. Questa iniziativa è il risultato di sforzi congiunti e 
dell'impegno sociale di FARE X BENE ETS, Rosi De Simone Eventi insieme ai loro preziosi partner. 
  
La data del 25 novembre è un appuntamento cruciale per il mondo intero, una chiamata all'azione per 
combattere la violenza di genere e promuovere un mondo in cui donne e ragazze possano vivere libere dalla 
paura e dalla discriminazione. La nostra kermesse mira a sensibilizzare, educare e coinvolgere giovani 
studenti e adulti in un dialogo urgente e necessario. 
  
In questa straordinaria giornata, l'evento prenderà il via alle ore 10:00, quando verrà presentata la prima 
"experience" nel metaverso The Sandbox, intitolata "Dal Mito al Metaverso." Questa innovativa esperienza 
interattiva è stata creata con l'obiettivo di sensibilizzare le nuove generazioni su ogni forma di 
discriminazione e violenza sulle donne, affrontando stereotipi e pregiudizi, e mostrando come sin dai miti 
greci esistano situazioni di violenza considerate "normali". L'esperienza sarà disponibile in italiano e inglese 
per coinvolgere un pubblico internazionale on line. 
  
Nello Spazio Tre Navate, adiacente al Cinema Vittorio De Seta, presso i Cantieri Culturali alla Zisa di 
Palermo, verrà creato un allestimento con postazioni, computer, monitor e proiettori. Questo consentirà a un 
nutrito gruppo di studenti di alcune scuole palermitane di immergersi in "experience ed esperienze" durante 
l'intera giornata.  
  
All'interno dell'esperienza, sono incluse due mostre virtuali del prestigioso Liceo Artistico di Brera di Milano 
e un'opera digitale del talentuoso artista digitale palermitano Dario Denso Andriolo, già docente 
dell’Accademia delle belle Arti di Palermo, che ha donato questa creazione a FARE X BENE per questa 
occasione speciale. Al contempo studenti e studentesse del Liceo Artistico Ragusa Kiyohara di Palermo 
parteciperanno attivamente attraverso la creazione di un’installazione. 
 
Nello spazio saranno presenti anche Sara Cardin, quattro volte campionessa europea e campionessa 
mondiale karate 2014 specialità kumitè, atleta e istruttore di karate dell’esercito italiano, e Vincenzo 
Figuccio, pluricampione del mondo e attuale tecnico della Nazionale italiana specialità kata, che 
daranno vita a una dimostrazione di karate per far comprendere ai presenti, giovani e meno, come il 
karate possa essere più di uno sport e aiutare a conoscersi e a migliorarsi e a favorire l'autostima. 
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Siamo onorati di annunciare che la madrina di questa giornata educativa, culturale ed artistica è Valentina 
Pitzalis, una donna straordinaria, ambasciatrice di tutte le donne vittime di violenza, che sarà 
rappresentata anche con un avatar all'interno dell'esperienza dal Mito al Metaverso. Valentina guiderà gli 
utenti attraverso vari livelli di gioco, contribuendo a rendere il messaggio ancora più impattante e 
coinvolgente. 
  
Nel pomeriggio, il nostro evento sarà ancora più ricco, originale e entusiasmante. Jolanda Renga, 
diciannovenne Peer Ambassador di FARE X BENE e membro degli APE 22 (Aware Peer Educator, 
gruppo di centinai educatori tra pari sviluppato in tutta Italia da FARE X BENE), presenterà il suo primo 
romanzo intitolato "Qualcosa nel Modo in Cui Sbadiglia", un'opera che esplora emozioni e adolescenza, 
offrendo una preziosa prospettiva sulle sfide che i giovani affrontano in questi tempi complessi. 
  
Infine, ma non per importanza ad animare la serata a partire dalle ore 19,30 e coinvolgere il pubblico adulto 
e di alto profilo del palermitano, FARE X BENE ETS ha coinvolto Rosi De Simone Eventi per organizzare 
una sfilata inclusiva denominata "Palermo Fashion Night", presso il prestigioso Cinema Vittorio De Seta. 
Questo evento unico vedrà la partecipazione in passerella di Valentina Pitzalis, donna resiliente che ha 
superato un tentato femminicidio e ora condivide la sua storia di sopravvivenza. 
  
La serata sarà presentata da Nathaly Caldonazzo, un'icona della cultura pop italiana, che sarà affiancata da 
Umberto Salamone, noto conduttore televisivo di "Paese che Vai" su Rai 1. Questa combinazione di talento e 
impegno renderà la "Palermo Fashion Night" un evento indimenticabile, che mette in risalto l'importanza di 
combattere la violenza di genere in ogni sua forma. 
  
La mattina del 27 novembre, presso la Sala del Cinema Vittorio De Seta, circa 500 studenti e 
studentesse parteciperanno a un incontro Bye Bully, con la testimonianza eccezionale della 
Ambasciatrice tra Pari di FARE X BENE, Jolanda Renga.  
Bye Bully è un percorso di prevenzione e sensibilizzazione contro ogni forma di discriminazione, bullismo 
e cyberbullismo realizzato dal 2018 da FARE X BENE nelle scuole di ogni ordine e grado di tutta Italia, in 
collaborazione con OTB - Only the Brave Foundation. 
Attraverso le testimonianze e l'impegno degli APE22 (Aware Peer Educator) formati nel tempo dagli esperti 
di FARE X BENE, gli studenti e studentesse coinvolte in questi incontri vengono formati e informati dagli 
Educatori tra Pari e dialogano con loro con entusiasmo e grande coraggio, parlando di come 
affrontare bullismo e cyberbullismo, violenza di genere e discriminazione online, ed esortandoli a non tenersi 
tutto dentro, a non sentirsi soli e a non vergognarsi, ma di trovare il coraggio di parlare con gli adulti e 
denunciare le angherie e cattiverie subite.  
  
Sarebbe per noi un grande onore e piacere coinvolgere l’Ufficio Scolastico nella divulgazione delle attività 
del 25 novembre e dell’incontro del 27 novembre e il vostro sostegno ci aiuterebbe a divulgarlo e a 
coinvolgere il maggior numero di Istituti scolastici palermitani.  
 
Restiamo pertanto a disposizione per qualsiasi ulteriore informazione o chiarimento e per oragrazie per 
l'attenzione. Siamo pronti a rispondere a ogni domanda e ad accogliere il vostro sostegno con gratitudine e 
apprezzamento. 
  
Con stima, 
Giusy Laganà 
Direttrice Generale 
FARE X BENE ETS 
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Programma per la giornata del 25 novembre, dedicata alla diffusione dell'experience "Dal Mito al 
Metaverso" e agli eventi correlati nei Cantieri Culturali alla Zisa 
 
 
Programma della Giornata: 
 
08:00 - 09:30: Registrazione e Benvenuto 
- Registrazione dei partecipanti all'ingresso dello spazio "Tre Navate". 
- Distribuzione di materiale informativo e identificazione dei partecipanti. 
- Networking e caffè di benvenuto. 
 
09:30 - 10:00: Apertura Ufficiale dell'Evento 
- Breve discorso di apertura da parte del Project Manager o dell'organizzatore principale. 
- Presentazione dell'evento, dei suoi obiettivi e dell'importanza della Giornata Internazionale per 
l'Eliminazione della Violenza sulle Donne. 
 
10:00 - 19:00: Esperienza "Dal Mito al Metaverso" 
- Durante l'intera giornata, i partecipanti avranno l'opportunità di provare l'experience "Dal Mito al 
Metaverso" nella Navata di Sinistra. Ci saranno 6 postazioni con computer portatili o desktop, e i creatori 
saranno presenti per guidare i partecipanti e rispondere alle domande. 
 
10:00 - 19:00: Installazione "Mariposas" 
- Una installazione ispirata alle Mariposas, dalla storia delle sorelle Mirabal, sarà presente nello spazio 
durante tutta la giornata. Questa installazione commemora la Giornata Internazionale per l'Eliminazione 
della Violenza sulle Donne creata da studenti e studentesse del Liceo Artistico Ragusa Kiyohara di Palermo 
e curata dalla Prof.ssa Giusi Viola. 
 
10:00 - 19:00: Installazioni Multimediali dell'Accademia di Belle Arti 
- L'Accademia di Belle Arti allestirà installazioni immersive sotto forma di box multimediali con la regia di 
Dario Denso Andriolo, docente dell'Accademia. Su dei monitor verranno proiettate opere d'arte del Liceo 
Artistico di Brera (Milano) e del Liceo Artistico di Palermo, quest'ultimo con la regia della Prof.ssa Giusi 
Viola, docente del medesimo istituto. 
 
12:30 - 13:30: Pausa Pranzo 
- I partecipanti avranno la possibilità di pranzare nei ristoranti o nelle aree adiacenti ai Cantieri Culturali alla 
Zisa. 
 
Workshop pomeridiani 
 
14:00 - 14:30: Workshop 1 - "Dal Mito al Metaverso: Stereotipi e Pregiudizi Ieri, Oggi e Domani" 
- Introduzione e benvenuto al workshop. 
- Discussione dei temi legati agli stereotipi e pregiudizi di genere. 
- Approfondimento sull'importanza della sensibilizzazione e della lotta contro la violenza di genere. 
 
15:00 - 15:30: Workshop 2 - "Jolanda Renga presenta il suo primo romanzo" 
- Il romanzo è il delicato esordio narrativo di una giovane e coraggiosa donna che non ha paura di esporsi 
con le sue insicurezze: il romanzo di una generazione, sovraesposta e fragile. 
- Presentazione del suo primo romanzo e opportunità per il pubblico di interagire con l'autrice. 
 
16:00 - 16:30: Workshop 3 - "Sara Cardin: Il Karate come Forma Mentis" 
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- Presentazione di Sara Cardin, campionessa del mondo di karate 2014, oggi al CONI al fianco del 
Presidente Malagò e istruttrice dell’esercito italiano. 
- Esplorazione del karate non solo come disciplina fisica, ma anche come una forma mentale e di auto-
empowerment. 
- Discussione su come il karate può essere applicato nella vita quotidiana.  
Sara e Vincenzo Figuccio, pluricampione del mondo e attuale tecnico della Nazionale italiana specialità kata, 
daranno vita a una dimostrazione di karate per insegnarci come il karate possa essere più di uno sport. 
 
17:00 - 17:30: Workshop 4 - "Valentina Pitzalis racconta la sua storia di vittima di tentato femminicidio" 
- Partecipazione di Valentina Pitzalis, vittima di un tentato femminicidio. 
- Condivisione della sua storia personale e del suo impegno contro la violenza di genere. 
- Discussione sull'importanza di dare voce alle vittime e combattere il silenzio. 
 
18:00 - 18:30: Workshop 5 - "Consapevolezza Digitale: Come convivere con i nuovi Media Digitali senza 
subirli" 
- Approfondimento sulla consapevolezza digitale. 
- Consigli su come utilizzare in modo sano e responsabile i nuovi media tecnologici. 
- Discussione interattiva con gli esperti. 
 
19:00 - 19:30: Cerimonia di Chiusura e Ringraziamenti 
- Ringraziamenti ai partecipanti, agli ospiti speciali, agli sponsor e agli organizzatori. 
- Consegna di materiale informativo e risorse sulla prevenzione della violenza di genere. 
- Annuncio di futuri progetti e iniziative. 
 
Durante Tutto il Giorno: 
- I partecipanti avranno l'opportunità di condividere le loro esperienze sui social media con l'uso di hashtag 
dedicati. 
- L'evento promuove la consapevolezza, l'educazione e l'azione contro la violenza di genere, offrendo 
un'esperienza informativa e coinvolgente. 
 
Siamo entusiasti di condividere questa giornata con voi e di fare la differenza nella lotta contro la violenza di 
genere. Vi aspettiamo il 25 novembre allo Spazio Tre Navate nei Cantieri Culturali alla Zisa, pronti per 
un'esperienza che cambierà il vostro punto di vista e ispirerà azioni concrete.  
Unitevi a noi per un futuro senza violenza. 


